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в 2022 году Свято-троиц-
кая Сергиева Лавра праздну-
ет значимую дату — 600 лет  
со дня обретения честных 
мощей преподобного и  Бого-
носного отца нашего Сергия, 
игумена радонежского, а  так-
же со дня основания троиц-
кого собора обители. насто-
ящее издание приурочено 
к  этой важной для всего пра-
вославного мира юбилейной  
дате. 

За шесть столетий, минув-
ших со дня обретения честных 
мощей преподобного, в  сте-
нах Лавры возросло огром-
ное количество его учеников  
и последователей. многие бы-
ли прославлены в  лике свя-
тых, об их жизни и  подвигах 
составлены жития, написаны книги. и в Лавре свя-
то чтят память каждого насельника. монашеский 
опыт уходящей в  вечность братии является бес-
ценным духовным сокровищем, поэтому в Сергие-
вой обители бережно собирают и хранят воспоми-
нания и свидетельства о почивших иноках. одним 
из наиболее ярких образцов этого труда стала 

книга архимандрита тихона  
(агрикова) «У троицы окры-
ленные», где автор вспоми-
нает почившую в  середине  
ХХ века братию и  приводит 
свои размышления на тему 
духовной жизни и  наше-
го спасения. в своей книге 
отец тихон поведал о насель-
никах Лавры, которых знал 
лично и  под духовным руко-
водством которых возрастал 
в  монашеском делании. нам 
хотелось бы продолжить это 
благое начинание и  расска-
зать о братии, о наших совре-
менниках и  учителях, ушед-
ших в 2020–2021 годах. 

Эти годы были трудны-
ми для всего мира в   целом  
и  для Лавры в   частности. 

губительное поветрие стремительно уносило люд-
ские жизни, и  обитель закрылась для богомольцев 
впервые после страшных лет гонений на церковь 
начала ХХ века, что стало тяжелым испытанием 
как для прихожан, так и   для насельников мона-
стыря. Боль утраты почившей в трагический пери-
од братии еще не утихла, и поэтому, отдавая дань 
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Схиархимандрит НИКОН (Деев)

Схиархимандрит никон (в монашестве отец нико-
дим, в  миру валентин васильевич деев) родился 
в 1936 году в городе юрьеве-польском — на роди-
не преподобного никона радонежского, чье имя он 
получил при постриге в великую схиму. по словам 
батюшки, рождение пришлось на день Боголюбской 
иконы Божией матери, 1 июля, однако официаль-
ные документы были утеряны, и позже, когда их вос-
станавливали, ошибочно была внесена дата 13 июня. 

по причине болезненного состояния младен-
ца крестили через несколько дней после рожде-
ния, в храме во имя святых Космы и дамиана горо-
да юрьева-польского, дав имя валентин — в честь 
святого мученика валентина. воспитывался 
валентин в  благочестивой семье. его мама, пела-
гея ивановна, была духовной дочерью преподоб-
ного алексия, старца Зосимовского, а сестра мамы 
была инокиней. история ее рождения удивительна.  
по рассказам батюшки, дети бабушки и  дедуш-
ки умирали в  младенчестве, и  со своей скорбью 
родители обратились к местному священнику. тот 
благословил написать икону пресвятой Богоро-
дицы «не рыдай мене, мати» и посвятить перво-
го родившегося после этого младенца Богу. они 
так и  поступили. после усердных молитв перед 
написанным образом у  них родилась дочь мар-
фа, которая по достижении совершеннолетия при-
няла иноческий постриг и проводила свою жизнь 

памяти нашим наставникам, 
мы приводим их жизнеопи-
сания, соделывая досточти-
мых отцов сопричастниками 
великого юбилейного торже-
ства преподобного Сергия не 
только на небесах, но и здесь, 
на земле. 

понимая, что нужны 
годы, чтобы оценить масштаб 
личности ушедших в  веч-
ность отцов, собрать полно-
ценные свидетельства, воспо-
минания и  беспристрастно, 
детально, последовательно 
изложить собранный матери-
ал в книге, было решено пока 

ограничиться выпуском аль-
бома с  памятными фотогра-
фиями и краткими биографи-
ческими справками. однако 
сбор информации продолжа-
ется, и мы будем признатель-
ны за любые воспоминания, 
письма и документы о почив-
ших насельниках, проливаю-
щие свет на их сокровенный 
монашеский подвиг, дабы 
и мы, учась у них, могли стать 
наследниками жизни вечной 
и, вспоминая братию троице-
Сергиевой обители, неустан-
но повторять: «и чтим болез-
ни и труды ваша…»

Молитва преподобного Серафима Саровского об усопших
Упокой, Господи, души усопших раб Твоих: праотец, отец  
и братий наших, зде лежащих и повсюду православных 
христиан преставльшихся; подаждь им, Господи, Царствие и 
причастие Твоея безконечныя и блаженныя жизни и прости им, 

Господи, всякое согрешение, вольное же и невольное.
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тогда делали операцию, во время которой слу-
чилась остановка сердца. в  это время его мама 
и сестра находились в паломничестве, где им уда-
лось встретиться и  поговорить с  преподобным 
Кукшей одесским. они попросили молитв о вои-
не валентине. Старец переспросил: «о священни-
ке валентине?» Сестра и мать несколько раз гром-
ко повторили: «нет, о воине валентине!» — на что 
отец Кукша кивал головой и  отвечал: «Хорошо, 
хорошо, помолюсь о священнике валентине».

после прохождения срочной службы вален-
тин отправился в  паломничество в  Киево-печер-
скую Лавру. разговорившись там с одним монахом, 
спросил, можно ли поступить в  обитель, и  полу-
чил совет сначала отучиться в  семинарии, а  там 
уж и дорога к монашеству откроется. Когда вален-
тин объявил родителям о  своем решении ехать 
поступать в  московскую духовную семинарию, 
те поначалу испугались, потому что времена были 
сложные, власть притесняла верующих. однако 
отговаривать сына они не стали. по словам батюш-
ки, с этого времени его благочестивая мать усилила 
молитву и со слезами испрашивала господа, чтобы 
любимый сын в священническом сане мог послу-
жить Богу и людям. 

в 1957 году, успешно сдав вступительные экза-
мены, юноша был зачислен в семинарию, по окон-
чании которой продолжил образование в москов-
ской духовной академии. обучаясь на последнем 
курсе академии, был принят в  братию Лав-
ры, 2 апреля 1965 года пострижен в  монашест-
во в  троицком соборе архимандритом платоном 

в  сугубом посте и  молитве. инокиня собирала 
деньги на строительство петропавловского жен-
ского монастыря в юрьеве-польском и юродство-
вала. Когда много лет спустя батюшкиного родст-
венника (мужа его родной сестры) хотели в целях 
экономии похоронить в одной могиле с инокиней 
марфой, лопата ударила в гроб матушки, и вдруг 
из-под земли вышел огонь. все испугались и бро-
сили приготовления к захоронению, решив устро-
ить могилу в другом месте. икону «не рыдай мене, 
мати» батюшка всю жизнь хранил в  своей келье 
и почитал как чудотворную. 

в 16-летнем возрасте батюшка первый раз само-
стоятельно посетил троице-Сергиеву Лавру. он 
впервые увидел большое церковное торжество — 
в тот день служил Святейший патриарх алексий I  
(Симанский), которого валентин мечтал увидеть. 
юноша был покорен службой, а особенно пением 
на молебне припевов «преподобне отче наш Сер-
гие, моли Бога о нас». Спустя короткое время дома, 
за праздничным столом, когда собравшиеся запе-
ли народные песни, валентин, перебивая их, гром-
ко стал повторять этот припев, чем привел гостей  
в замешательство.  можно сказать, что это было 
проявлением зародившейся чистой, искренней 
любви к преподобному, которую он пронес через 
всю свою жизнь, и предзнаменованием того, что он 
проведет ее в Сергиевой обители.

по окончании школы валентин пытался посту-
пить в  медицинский вуз, но, не добрав баллов, 
был призван в  армию, в  ракетные войска. вален-
тина комиссовали на год раньше, по болезни. ему 
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(Лобанковым) с  наречением имени никодим, 
в честь святого праведного никодима (празднует-
ся в неделю святых жен-мироносиц). 

11 апреля 1965 года митрополит Крутицкий 
и Коломенский пимен (извеков) в Богоявленском 
соборе москвы рукоположил монаха никодима 
во иеродиакона. Сразу после этого отца никодима 
направили на послушание в патриаршую резиден-
цию в Чистом переулке москвы. 21 июля 1965 года, 
в день Казанской иконы Божией матери, в том же 
соборе патриарх алексий I рукоположил иеро - 
диакона никодима в  сан иеромонаха. примеча-
тельно, что в  день иерейской хиротонии Святей-
шему патриарху алексию I сослужили митропо-
лит Крутицкий и  Коломенский пимен (извеков) 
и  архи епископ таллинский алексий (ридигер)  — 
два будущих патриарха.

в 1971 году отец никодим был возведен в сан 
игумена. Батюшка нес послушание в  московской 
патриархии семь лет. в  1972 он вернулся в  Лав-
ру, где был назначен смотрителем троицкого собо-
ра, которое исправно исполнял в  течение десяти  
лет.

За усердное выполнение послушаний отец 
никодим был удостоен медали преподобного Сер-
гия радонежского I степени (1980 г.), ордена пре-
подобного Сергия радонежского III и  II степени 
(1981 г. и 1987 г.). 

в 1989 году администрация СиЗо Сергие-
ва посада передала одну камеру под храм в честь 
иконы Божией матери «Утоли моя печали» 
(храм восстановили на его историческом месте), 

и  священноначалие Лавры благословило игуме-
на никодима и  нескольких насельников духовно 
окормлять заключенных. до 2004 года это было 
основным послушанием батюшки.

в 1990 году игумен никодим был возведен  
в  сан архимандрита, в  1999 году Святейшим 
патриархом алексием II награжден орденом Свя-
того благоверного князя даниила московского  
III степени.

в 2014 году «во внимание к трудам на благо Свя-
той церкви и в связи с 700-летием рождения пре-
подобного Сергия» указом Святейшего патриар-
ха Кирилла архимандрит никодим был награжден 
патриаршим знаком «700-летие преподобного 
Сергия радонежского». из наград батюшка осо-
бенно ценил икону пресвятой троицы, подарен-
ную в 2015 году к 50-летию монашеского пострига, 
наперсный крест, врученный в 2016 году к 80-летию, 
и  икону преподобного Сергия, подаренную  
в 2017 году к 50-летию иерейской хиротонии.

Батюшка лично знал преподобного Симеона 
псково-печерского, глинского старца преподоб-
ного Серафима (романцова), валаамского старца 
иеросхимонаха михаила (питкевича), схиигуме-
нию марию (горбатову), которая жила в  затворе 
в  Сергиевом посаде. их советами архимандрит 
никодим руководствовался всю свою жизнь.

К своему 80-летию, в  знак благодарности 
за прожитые в Лавре годы, батюшка составил 
наставления лаврским монахам  — «Заветы пре-
подобного Сергия». в  основу наставлений легли 
записанные беседы отца никодима с  послуш-
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выемке частиц из святых просфор. его он испол-
нял до того времени, пока онкологическая болезнь 
не стала прогрессировать. С лета 2018 года батюш-
ка слег  — никуда больше не выходил. молился, 
перебирая четки и  слушая молитвенное прави-
ло, которое ему читали келейники. только единст-
венный раз, после того как батюшку выписали из 
больницы, он на костылях дошел до мощей пре-
подобных Сергия и  никона, с  осознанием того, 
что поклоняется им в последний раз. так и случи-
лось. С этого времени и до самой кончины батюш-
ка прак тически не покидал своей кельи и  с  одра 
болезни не вставал, лишь несколько раз его выво-
зили на прогулку в коляске.

18 апреля 2020 года, в  великую Субботу, на-
местник Лавры епископ парамон (голубка) совер-
шил постриг архимандрита никодима в  великую 
схиму с наречением имени ученика преподобного 
Сергия — преподобного никона радонежского. 

Схиархимандрит никон всем сердцем любил 
преподобного Сергия и лаврскую братию. он с ува-
жением относился к  каждому брату, будь то архи-
мандрит или простой послушник. Фотографии 
многих насельников обители висели у него над кро-
ватью, и даже в самые тяжелые моменты заболевания 
батюшка не переставал горячо молиться за братию.

в автобиографии в графе «цель ухода в мона-
стырь» отец никодим когда-то написал: «подго-
товка к встрече с господом Богом». Эта желанная 
встреча состоялась 29 апреля 2020 года.

Из келейных записок 
схиархимандрита Никона
«Если мало благочестивых старцев, способных руково­
дить, то этот недостаток заменяют книги святых 
отцов».

Схиархимандрит даниил

«Главные побуждения к духовной и нравственной жиз­
ни — это страх Божий, который происходит от бла­
гоговения к  Богу. Боящийся Бога считает гнев Божий 
величайшим для себя несчастьем и  потому, чтобы 
не прогневить Его не только своими делами, но даже 
мыслями, при всяком поползновении ко греху или порою 
к  делу, чувство страха Божия напоминает человеку 
о  Боге, Который все видит, Который за все взыщет 
и  оскорбить Которого  — великое преступление. Это 
чувство страха Божия есть как бы надзиратель... Он 
постоянно с нами на всех путях нашей жизни и не допу­
скает нас до падений… Совесть — неподкупный судья 
человеческих поступков».

(выписка из помянника)

«Молись Господу, чтобы меньше было скорбей».
преподобный Силуан афонский

«Не желай всегда пребывать в утешении, это не полез­
но для души твоей. Предайся воле Божией, Он знает, 
когда тебе что послать».

Старец иннокентий

«Господь всегда говорит (душе), даже если не слышат 
Его люди. Пусть не смущаются переставшие слышать 
Господа, пусть говорят с Богом».

епископ иоанн

«Чтобы не торжествовал князь мира сего, Христос дал 
нам молитву».

Схиархимандрит Софроний (Сахаров)

«Тебе кажется, что у тебя послушание более всех; а мне 
кажется, что у тебя гордости более всех. Иначе не при­
шла бы тебе в голову такая мысль. А что трудно тебе, 
в этом я уверен. Ибо всем трудно спасти свою душу».

преподобный анатолий оптинский

Икона  
«Не рыдай 
Мене, Мати», 
хранившаяся 
в келье схиар­
химандрита 
Никона

никами обители, которые он часто проводил  
в  беседке монастырского сада. Брошюра была 
издана в  2016 году ограниченным тиражом. Ког-
да не хватило книжечек на всю братию, он очень 
печалился и до последнего дня своей жизни ждал 
переиздания своего небольшого труда, чтобы ода-
рить им каждого приходящего.

основным послушанием отца никодима было 
поминовение имен из синодиков и  записок при 
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«Надобно утишать волнение души и шум мыслей при­
зыванием имени Иисусова — кротким и мирным».

Святитель Филарет (дроздов)

«Наша жизнь простая, но мудрая».
преподобный Силуан афонский

«Все, что делаете, делайте от души, как для Господа».
Кол. 3, 23 

«Когда совсем смиришься, тогда обретешь покой в Боге».
  преподобный Силуан афонский

«Живите со всяким опасением, чтобы Бога не прогне­
вать и себя не погубить».

Схиархимандрит Кирик (максимов)

«Если кто из вас думает быть мудрым в веке сем, тот 
будь безумным, чтобы быть мудрым».

1 Кор. 3, 18

«Научиться Христову смирению — великое благо, с ним 
легко и радостно жить, и все бывает мило сердцу».

преподобный Силуан афонский

«Когда все уже кажется гибнущим, тогда воздвигнет­
ся Сергий».
«Поверь мне, что Россия погибнет только тогда, когда 
иссякнет в ней Православие».

владимир даль. полное собрание сочинений  
в 8 т. т. I, с. LXXII

«Господи Иисусе Христе, подай мне христианскую кон­
чину, безболезненную, непостыдную и доброго ответа 
на Страшном Cуде».

(Записка находилась под подушкой на смертном одре)

Схиархимандрит РАФАИЛ (Иванов)

Схиархимандрит рафаил (в миру Сергей никола-
евич иванов) родился 17 июля 1955 года в горо-
де еманжелинске Челябинской области. отец его 
был учителем, а дед — священником. детство  
Сергея пришлось на годы хрущевских гонений. 
«многие испытывали неприязнь к священнику 
и старались всячески мстить его родственникам, 
иногда и мне попадало», — рассказывал батюшка.
однажды его дедушку избили настолько сильно, 
что последствия травмы беспокоили его на протя-
жении всей последующей жизни. 

в девятнадцать лет Сергей был призван в  ар-
мию. Служил в инженерных войсках, демобилизо-
вался в звании ефрейтора.

в 1977 году отец скончался. Сергею тогда было 
22 года, и он стал главным помощником матери  
в воспитании и заботах о младших братьях и сест-
рах. всего в семье было четырнадцать детей.

мама отца рафаила руководствовалась настав-
лениями архимандрита наума (Байбородина).  
по его благословению в 1980 году вся семья пере-
ехала в  поселок вышу и  поселилась недалеко от 
Успенского монастыря, в котором некогда пребы-
вал в  затворе святитель Феофан. на этом месте 
тогда находился психоневрологический интернат, 
и Сергей устроился работать туда электриком. 

в 1982 году он успешно сдал вступительные 
экзамены и был зачислен в московскую духовную 
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семинарию. на последнем году обучения подал 
прошение о поступлении в число братии троице- 
Сергиевой Лавры и 27 марта 1984 года был постри-
жен в  монашество наместником Лавры архиман-
дритом евсевием (Саввиным), будущим митро-
политом псковским и  порховским, с  именем 
Спиридон, в  честь святителя Спиридона, еписко-
па тримифунтского.

19 июля 1984 года, в день празднования Собо-
ра радонежских святых, в Успенском соборе Лавры 
архиепископ владимирский и Суздальский Сера-
пион (Фадеев) рукоположил монаха Спиридона во 
иеродиакона, а 19 декабря 1984 года, в день памяти 
святителя николая Чудотворца, владыка Серапи-
он хиротонисал иеродиакона Спиридона во иеро-
монаха в Успенском соборе города владимира.

Святейший патриарх пимен, видя в  молодом 
монахе усердие в несении всех возложенных на него 
послушаний, в  1987 году благословил возведение 
отца Спиридона в сан архимандрита.

С 1988 по 1989 год батюшка нес послушание 
в  Финансово-хозяйственном Управлении мос-
ковской патриархии, руководя реставрационно-
строи тельным отделом. За ответственное выпол-
нение послушания патриарх пимен удостоил 
архимандрита Спиридона права ношения второго 
креста с украшениями.

в 1989 году архимандрит Спиридон был назна-
чен экономом троице-Сергиевой Лавры.

Когда церкви вернули донской монастырь 
в москве, отца Спиридона благословили проводить 

восстановительные работы в этой обители, назна-
чив его в 1991 году экономом и там.

в 1993 году архимандрита Спиридона направи-
ли восстанавливать Борисоглебский аносин мона-
стырь. патриарх алексий II назначил отца Спири-
дона его настоятелем.

в 2009 году священноначалие освобожда-
ет батюшку от несения послушания в  аносином 
монастыре и направляет в родную троице-Серги-
еву Лавру, где он исправно несет общие послу-
шания.

Батюшка был награжден многими церковны-
ми наградами. Среди них  — орден преподобного 
Сергия III степени (1987 г.), орден Святого равно-
апостольного князя владимира III степени (1988 г.),  
орден преподобного Сергия II степени (2005 г.), 
орден преподобного Серафима Саровского III сте-
пени (2010 г.). в  юбилейный год рождения пре-
подобного Сергия Святейший патриарх Кирилл 
«во внимание к  трудам на благо Святой церкви» 
наградил архимандрита Спиридона патриаршим 
знаком «700-летие преподобного Сергия радо- 
нежского».

архимандрит Спиридон часто удалялся в лавр-
скую пустынь Святого параклита для уединения 
и сугубой молитвы, к чему с самого начала мона-
шеского подвига стремилась его любящая душа.

в 2019 году обнаруженное ранее онкологи-
ческое заболевание начало прогрессировать.  
27 декабря 2019 года епископ Сергиево-посадский 
парамон (голубка), наместник Свято-троицкой 
Сергиевой Лавры, постриг его в  великую схиму 

в одной из палат центральной клинической боль-
ницы москвы с именем рафаил, в честь архангела 
рафаила.

12 мая 2020 года схиархимандрит рафаил ото-
шел ко господу.
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Архимандрит Александр (Богдан) 

архимандрит александр (в миру антон емелья-
нович Богдан) родился 30 января 1937 года в селе 
новоселки волынской области Украины в много-
детной семье. 

Был крещен в храме покрова пресвятой Бого-
родицы села головно с именем в честь преподоб-
ного антония великого. мама младенца, марфа, 
умерла сразу после родов, и восьмерых детей вос-
питывала приемная мать евдокия, которая позд-
нее родила еще двоих детей. антоний рос тихим  
и спокойным ребенком. он хорошо учился и во 
всем старался помогать родителям. 

после школы обучался в школе фабрично-за- 
водского обучения города Челябинска, полу-
чил специальность плотника-опалубщика. после 
обучения какое-то время работал в архангель-
ской области на лесозаготовках, затем уехал во 
владимир волынской области, где работал слеса-
рем-монтажником, плотником, а также обучался  
в вечерней школе рабочей молодежи. 

во владимире он снимал комнату у верующей 
женщины. Увидев однажды у нее на полке еванге-
лие, заинтересовался и прочитал его. прочитанное 
произвело на юного антония такое впечатление, 
что он решил посвятить свою жизнь Богу и подал 
заявление о приеме в одесскую духовную семина-
рию. однако в тот год по семейным обстоятельст-
вам ему не удалось поступить, и на следующий год 

он уже подал документы в московскую духовную 
семинарию. 

обучаясь в семинарии, антоний был принят в 
 число братии троице-Сергиевой Лавры. 6 декабря 
1968 года он был пострижен в монашество намест-
ником Лавры архимандритом платоном (Лобан-
ковым) с именем александр, в честь святого бла-
говерного великого князя александра невского. 
по окончании семинарии поступил в московскую 
духовную академию, которую окончил в 1973 году. 

5 января 1969 года отец александр был руко-
положен во иеродиакона в покровском академи-
ческом храме епископом дмитровским Филаретом 
(вахромеевым), 13 мая того же года архиепископом 
Сергием (голубцовым) хиротонисан во иеромонаха 
в трапезном храме Лавры. в 1979 году был возведен 
в сан игумена, в 2014 году — в сан архимандрита.

во внимание к усердным трудам на благо Свя-
той церкви отец александр был удостоен наград: 
медали преподобного Сергия радонежского I сте-
пени (1980 г.), ордена преподобного Сергия радо-
нежского III степени (1981 г.), права ношения кре-
ста с украшениями (1987 г.), патриарших грамот 
(1976 г., 2018 г.), патриаршего знака «700-летие 
преподобного Сергия радонежского» (2014 г.). 

многие годы отец александр нес послушание 
за свечным ящиком. но основным и самым дли-
тельным его послушанием стала исповедь бого-
мольцев троице-Сергиевой Лавры и учащихся 
московских духовных школ. 

Батюшка был внимателен не только ко всем 
приходящим, но и к самому себе, особенно  
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в разговорах, подкрепляя свои слова выдержками 
из евангелия, апостола и творений святых отцов. 
Часто цитировал евангельские слова: «ищите же 
прежде царства Божия и правды его» (мф. 6, 33), 
и добавлял: «потому что, если не будем искать, нам 
его никто не даст». 

отец александр особенный акцент делал на 
важности изучения евангелия, его исполнении 
всей своей жизнью. говорил о том, что Священное 
писание нужно читать умом и сердцем, вдумы-
ваться в каждое слово, стараться жить по запове-
дям, укреплять веру, изучать Закон Божий. Своих 
духовных чад он наставлял так: «в евангелии напи-
сано — не суди, значит — не суди. прощай, и тебе 

господь простит. и помни, что за каждое празд-
ное слово дашь ответ». Часто говорил о том, что 
Бога нужно больше благодарить за скорби и болез-
ни, чем за благодеяния, — «потому что болезнями 
и скорбями господь хочет пробудить душу челове-
ка от беспечности». 

по воспоминаниям братии и духовных чад, 
отец александр был очень внимателен к природе, 
любил кормить голубей. в одном и разговоров он 
сказал духовному чаду: «Смотри, эта птичка меня 
часто провожает, не знаешь, как она называется?» 

Батюшка рассказывал, как при первом посе-
щении братской трапезной Лавры ему показалось, 
что он находится среди ангелов, и таким образом 
он понял, что это  — именно его место. и добав-
лял, что при любом начальстве чувствовал себя  
в обители одинаково хорошо.

отец александр многие годы терпеливо нес 
крест болезней, но при этом никогда не жаловался. 
Лишь самые близкие люди знали о том, какие силь-
ные боли он стойко переносил, возлагая все на- 
дежды на господа. 

после очередной продолжительной болезни 
архимандрит александр преставился 22 октября 
2021 года. 
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Архимандрит ГЕРМАН (Чесноков)

архимандрит герман (в миру александр ивано-
вич Чесноков) родился 30 августа 1941 года в горо-
де Лабинске Краснодарского края в благочестивой 
многодетной семье. Сразу же после рождения был 
крещен в местном храме во имя святителя нико-
лая с именем александр — в честь святого благо-
верного князя александра невского. в  1961 году, 
по окончании средней школы, александр про-
ходил воинскую службу в  пограничных войсках. 
после армейской службы трудился на заводе, заоч-
но обучаясь в  сельскохозяйственном техникуме 
города Лабинска.

желая послужить Богу, александр поступил 
в  московскую духовную семинарию. обучаясь 
последний год в  семинарии, батюшка задумался 
о  выборе жизненного пути. придя после молеб-
на преподобному Сергию к себе в комнату, он по-
думал: «если кто-нибудь придет сюда в  течение 
часа и что-нибудь принесет, буду монахом». Через 
короткое время зашел послушник и  принес соль, 
которую батюшка не просил. Увидев в  этом про-
мысл Божий, подтвержденный евангельскими сло-
вами: «вы — соль земли» (мф. 5, 13), батюшка не 
раздумывая написал прошение о принятии в бра-
тию монастыря, и в 1973 году, сразу по окончании 
семинарии, был принят в Лавру послушником. 

16 августа 1976 года у раки со святыми мощами 
преподобного Сергия послушник александр был 

пострижен в  монашество наместником обители 
архимандритом иеронимом (Зиновьевым) с наре-
чением имени герман — в честь преподобного гер-
мана аляскинского.

5 декабря 1976 года епископ Чебоксарский 
и  Чувашский варнава (Кедров) рукоположил 
отца германа во иеродиакона, а 2 апреля 1977 года 
в  покровском академическом храме архиепископ  
дмитровский владимир (Сабодан) рукоположил 
его во иеромонаха. в том же 1977 году иеромонах 
герман окончил московскую духовную академию 
со степенью кандидата богословских наук.

в троице-Сергиевой обители отец герман 
нес различные послушания. обладая музыкаль-
ным даром, он многие годы пел и управлял хором. 
С 1982 по 1985 год нес послушание в преображен-
ском храме афонского подворья в москве. 

в 1987 году Святейшим патриархом пименом 
был возведен в  сан игумена. в  1988 году назна-
чен настоятелем воскресенского подворья Лавры 
(петропавловского храма). За тридцать с лишним 
лет настоятельства отца германа воскресенский 
храм был полностью отреставрирован и  восста-
новлен. также при нем была организована вос-
кресная школа и  православные курсы для взро-
слых.

в 1982 году духовный собор Лавры благосло-
вил отцу герману проводить «Чин изгнания злых 
духов из человек», так называемые отчитки бес-
новатых. тем самым отец герман стал преемником 
лаврской традиции совершения этого чина, требу-
ющего особого молитвенного настроя. долгие годы 
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последование совершались в  надвратном предте-
ченском храме Лавры, но в 2014 году по причине 
ухудшения здоровья отца германа оно было пере-
несено на воскресенское подворье обители.

в конце 2010 года архимандриту герману 
в  дополнение ко всем имеющимся послушаниям 
было назначено трудиться над восстановлением 
храма в честь Корсунской иконы Божией матери 
в селе глинково. За короткие сроки храм был пре - 
ображен, а  уже на пасху 2011 года в  нем была 
совершена первая служба.

За усердные труды на благо церкви Христо-
вой отец герман был удостоен множества наград: 
в  1999 году награжден орденом преподобного  

Сергия радонежского III степени; в 2001 году удо - 
с тоен сана архимандрита; в  2014 году отмечен 
патриаршим знаком «700-летие преподобного  
Сергия радонежского»; в  2016 году награжден 
памятным крестом с украшениями и гравировкой 
от имени Святейшего патриарха Кирилла.

Служа на подворье близ Лавры, батюшка с осо-
бым благоговением относился к  братии, которые 
жили в  стенах обители. ежедневно перед литур-
гией он поминал каждого брата на проскомидии. 
порой литургия не начиналась до тех пор, пока не 
был прочитан братский синодик.

многие студенты и  выпускники духовных 
школ трудились и набирались пастырского опыта 
на лаврском воскресенском подворье под руковод-
ством отца германа. Зная трудности молодых свя-
щеннослужителей, батюшка оказывал семинари-
стам значительную материальную помощь.

в 2019 году по состоянию здоровья архиман-
дрит герман был освобожден от послушания 
настоятеля воскресенского подворья и определен 
почетным настоятелем храма.

продолжительная болезнь оборвала жизнь 
лаврского архимандрита 8 августа 2020 года. 
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Архимандрит ИЛИАН (Племенюк)

архимандрит илиан (в миру николай николае-
вич племенюк) родился 10 мая 1944 года в  горо-
де вяземском Хабаровского края. в возрасте шести 
лет был крещен — тайно, на дому. С 1965 по 1968 год  
служил в армии.

в 1972 году николай впервые посетил троице- 
Сергиеву Лавру. полюбив преподобного всем сер-
дцем, он остался трудником при монастыре. Через 
два года своего трудничества успешно сдал всту-
пительные экзамены в  московскую духовную 
семинарию.

во втором классе мдС был пострижен в мона-
шество наместником Лавры архимандритом иеро-
нимом (Зиновьевым) в  троицком соборе с  наре-
чением имени илиан, в  честь мученика илиана  
из числа 40 мучеников Севастийских.

8 августа 1976 года в  покровском храме мос-
ковской духовной академии архиепископ дмит-
ровский владимир (Сабодан) рукоположил мона-
ха илиана во иеродиакона, а через два года, 5 мая 
1978 года, в  пятницу Светлой седмицы, владыка 
владимир хиротонисал иеродиакона илиана во 
иеромонаха.

в 1987 году Святейший патриарх пимен воз-
вел батюшку в сан игумена.

первые послушания отца илиана в  Лавре 
проходили в  иконной лавке, за свечным ящиком 
и в троицком соборе. в дни, когда было положено 

начало восстановлению покровского скита Лав-
ры в  селе Сабурово, игумена илиана благослови-
ли нести послушание в новообразованном скиту.

в 2004 году Святейший патриарх алек-
сий II «во внимание к  трудам на благо троице- 
Сергиевой обители» наградил игумена илиана 
патриаршей грамотой.

долгое время основным послушанием отца или-
ана было поминовение синодиков и записок при 
выемке частиц из просфор. Каждый день батюш-
ка приходил в придел во имя святой великомучени-
цы ирины Успенского собора и поминал у престола 
Божия имена живых и усопших. 

на пасхальной седмице 2014 года Святейший 
патриарх Кирилл возвел игумена илиана в  сан 
архимандрита. в этом же году, «во внимание к тру-
дам на благо Святой церкви и в связи с 700-летним 
юбилеем со дня рождения преподобного Сергия», 
указом Святейшего патриарха Кирилла архиман-
дрит илиан был награжден патриаршим знаком 
«700-летие преподобного Сергия радонежского». 

по воспоминаниям братии, не было ни одно-
го дня, когда батюшка пришел бы на богослужение 
не вовремя. в день, когда он нес какое-либо послу-
шание, он приходил в  назначенное место задол-
го до условленного времени, памятуя о словах  
Христа: «Бодрствуйте, потому что не знаете ни 
дня, ни часа, в  который приидет Сын Человече-
ский» (мф. 25, 13). отец илиан старался неукос-
нительно исполнять все послушания, которые ему 
поручались, и исполнял их с удивительной скром-
ностью и смирением.
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имя «илиан» происходит от греческого «сол-
нечный» (ηλιόλουστη), и  отец илиан действи-
тельно обладал солнечными чертами характера. 
Батюшка был человеком искренним, благородным, 
жизнерадостным и  рассудительным. он освещал 
каждого приходящего к нему за помощью теплы-
ми лучами, исходящими из его любящего сер-
дца, источником которых был истинный Свет —  
Христос. 

11 мая 2020 года архимандрит илиан отошел  
ко господу — Солнцу правды. 

О покаянии: из келейных записок 
архимандрита Илиана

Покаяние есть второе крещение.
Покаяние соделывает наше исправление от 

новых прегрешений; этот великий дар дан нам 
потому, что после крещения нет иного благодат­
ного средства к сему, кроме подвигов, трудов, слез, 
исповедания грехов и удаления от зла.

Покаяние есть главное орудие спасения всех 
верных после крещения; оно есть второе крещение, 
совершаемое через смиренное исповедание, посиль­
ное сокрушение и слезы.

Намерение и цель покаяния заключается в том, 
чтобы преподать совершенство душам, испра­
вить жизнь, направить к  добру, утвердить сто­
ящих, восставить падших, возвратить удалив­
шихся, поддержать колеблющихся и всем даровать 
благо и спасение.

Поэтому каяться весьма потребно, как пропо­
ведали о сем и Креститель, и Сам Владыка, и Его 
ученики; и никто не должен лишать себя покаяния, 
так как все мы согрешали и согрешаем и все долж­
ны каяться. 

Таинство покаяния совершается при следую­
щих трех условиях, требуемых от кающихся:

по исповедании грехов признать себя винов­
ным перед Богом при твердом намерении впредь не 
согрешать и вести себя исправнее;

приступать с твердою верою в то, что Спаси­
тель наш Иисус Христос умер за нас и Своею смер­
тию исходатайствовал милосердие Отца Небес­
ного для всех тех людей, которые веруют в  Него 
и возлагают на Него всю надежду на спасение;

получить Его прощение чрез отца духовного.
В числе грехов упоминаются и  невольные пре­

грешения, то есть такие, в  которых мы прямо 
неповинны. Невольный грех есть прежде всего грех 
первородный, или зачтенный нам грех наших пра­
родителей, причиной которого является не наша 
собственная, а чужая воля. Затем, невольным гре­
хом может быть назван такой, который соделы­
вается нами, но при неполном сознании нашего 
разума и не вследствие прямой наклонности к нему 
нашей воли. Эти грехи, хотя они совершаются 
нами по неведению или по несовершенному согла­
сию нашему, хотя они невольные, все же являют­
ся грехами.
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Архимандрит ЛАВРЕНТИЙ  
(Постников)
архимандрит Лаврентий (в миру михаил ивано-
вич постников) родился в селе дичня верховского 
района орловской области — согласно официаль-
ным документам, 25 октября 1933 года. однако сам 
батюшка всегда говорил, что это ошибка, и родил-
ся он на покров, 14 октября. 

воспитывался михаил в благочестивой семье, 
был крещен в младенчестве. отец во время вели-
кой отечественной войны погиб на фронте, и мать 
воспитывала детей одна. впоследствии она приня-
ла монашество с именем варвара.

в 1949 году семья переехала в тульскую область 
и поселилась в самодельной землянке, или «засы-
пушке», как ее называл батюшка. после школы-
семилетки отрок пошел работать на железную 
дорогу землекопом, чтобы помочь матери содер-
жать семью. в  девятнадцать лет был призван на 
военную службу.

по окончании службы михаил по благосло-
вению игумена макария (Кобякова) из города 
михайлова начал нести послушание иподиакона 
у  епископа рязанского и  Касимовского николая 
(Чуфаровского).

в 1956 по благословению владыки николая 
михаил поступил в московскую духовную семина-
рию. во время учебы нес послушание в библиотеке, 

совмещая его с  работой экскурсовода церковно-
археологического кабинета. 

в 1964 году, после праздника Крещения господ-
ня, михаил подал прошение о принятии его в число 
братии Лавры. 

28 мая 1964 года наместник Лавры архиман-
дрит пимен (Хмелевской) постриг послушника 
михаила в монашество с наречением имени Лав-
рентий, в честь преподобного Лаврентия Комель-
ского, память которого совершалась на следующий 
день, 29 мая.

14 июня 1964 года, в день памяти святых отцов  
I вселенского собора, митрополит Крутицкий 
и  Коломенский пимен (извеков) совершил диа-
конскую хиротонию монаха Лаврентия в  Богояв-
ленском кафедральном соборе. а  уже через год, 
20 июня 1965 года, в неделю всех святых, в Успен-
ском соборе Лавры епископ вологодский и  вели-
коустюжский мелхиседек (Лебедев) рукоположил 
иеродиакона Лаврентия во иеромонаха.

отец Лаврентий был преданным духовным 
чадом архимандрита тихона (агрикова; в  схиме 
отца пантелеимона). госорганы, видя, каким авто-
ритетом для верующих являлся духовник, пресле-
довали его. подвижник больше не мог жить в Лав-
ре и, чтобы никого не раздражать, удалялся на 
время в  горы Кавказа или в  дальние монастыри, 
где пребывал в уединении и молитве. отец Лаврен-
тий был очень привязан к своему духовному отцу. 
несмотря на то что место пребывания батюшки 
почти никому не было известно, он находил селе-
ние, где подвизался отец тихон, и тайно приезжал 
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к нему для совместной молитвы и исповеди. после 
преставления духовника отец Лаврентий ежегодно 
в день его кончины старался отслужить панихиду 
на могиле отца тихона в селе тайнинском москов-
ской области.

Сам отец Лаврентий также не избежал пресле-
дований со стороны безбожных властей. по рас-
сказам батюшки, перед уходом в  монастырь его 
вызвали в милицию, где долго уговаривали сотруд-
ничать с  государственными структурами, однако 
получили категорический отказ. Участковый тог-
да громко ударил кулаком по столу и сказал миха-
илу, чтобы тот больше не попадался ему на глаза.  
Батюшку хотели изгнать из монастыря и  после 
принятия монашества. Бывало так, что к нему под-
сылали якобы благоговейных людей (в основном 
женщин), которые впоследствии писали на него 
доносы в милицию, обвиняя в разного рода непо-
требствах. но господь хранил Свое дитя, и у кле-
ветников не находилось никаких доказательств, 
изобличающих монаха.

в 1970 году иеромонаха Лаврентия возвели 
в сан игумена, а в 1979 году — в сан архимандрита.

в 2014 году «во внимание к  трудам на благо 
Святой церкви и  в  связи с  700-летием рождения 
преподобного Сергия» указом Святейшего патри-
арха Кирилла архимандрит Лаврентий был награ-
жден патриаршим знаком «700-летие преподобно-
го Сергия радонежского».

в 2015 году к  50-летию иерейской хиро то-
нии Святейший патриарх Кирилл подарил архи- 
мандриту Лаврентию икону Святой троицы.  

Этот образ стоял всегда в  святом углу в  келье 
батюшки.

отец Лаврентий обычно исполнял молит-
венное монашеское правило ночью, с  двух часов 
и  почти до братского молебна. по его словам, 
«днем можно не успеть». Когда у батюшки ослабе-
ли глаза, к  нему приходили келейники и  помога-
ли читать положенные молитвословия. ежедневно 
келейники прочитывали батюшке жития святых, 
память которых вспоминалась в этот день. многие 
жития малоизвестных святых батюшка мог пере-
сказать по памяти.

отец Лаврентий имел очень красивый голос 
и любил петь. долгое время он был канонархом Лав-
ры. иногда он ободрял приходящих за советом уте-
шительным духовным кантом. ежегодно батюш-
ка старался украсить богослужения предпразднства 
рождества Христова своим пением стихир «ангель-
ския предыдите силы», а в великий пост провозгла-
шал нараспев молитвословие «да исправится молит-
ва моя». великим постом 2020 года он в последний раз 
утешил прихожан Лавры своим пением.

Батюшка очень ответственно подходил к про-
изнесению проповедей, начиная готовиться к ним 
почти за неделю, ежедневно прочитывал евангель-
ское и апостольское зачало. в 2013 году был издан 
небольшой сборник проповедей архимандрита 
Лаврентия под названием «Бог любви и  мира да 
пребывает с вами».

Здоровье отца Лаврентия с  каждым годом 
заметно слабело. он ежегодно лежал в  больни-
цах, а врачи всегда старались сделать все, что было 
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в их силах, чтобы продлить жизнь горячо любимо-
го духовника.

великим постом 2020 года батюшка усиленно 
молился о прекращении губительного поветрия.
он часто посещал великопостные богослужения 
и иногда солировал великий прокимен на Божест-
венной литургии преждеосвященных даров. 

архимандрит Лаврентий отошел ко господу  
8 мая 2020 года, в день памяти апостола и еванге-
листа марка, а также ученика и постриженника 
преподобного Сергия радонежского — преподоб-
ного Сильвестра обнорского.

Игумен ИГНАТИЙ (Амелькович)

игумен игнатий (в миру иван дмитриевич амель-
кович) родился 14 марта 1945 года в деревне Болот-
чицы Слуцкого района минской области Бело-
руссии. Четырехлетним мальчиком он был тайно 
крещен на дому. по окончании средней школы 
иван пошел работать в колхоз. в девятнадцать лет 
его призвали в армию, где он отслужил три года, 
после чего устроился на работу электромонтером 
и токарем. трудился на заводах в минске.

Батюшка рассказывал, как в  детстве ему при-
ходилось одному ездить за дровами в  лес зимой 
в  лютые морозы, чистить сугробы, собирать мох 
для залатывания дыр в ветхой лачуге. 

в 1969 году иван впервые побывал в  троице-
Сергиевой Лавре. полюбив обитель всем сердцем, 
он решил остаться здесь. молодому труднику опре-
делили послушание электромонтера Лавры, кото-
рое он девять месяцев добросовестно исполнял.

в сентябре того же года юноша поступил в мос-
ковскую духовную семинарию. Будучи студен-
том третьего класса семинарии, 23 апреля 1972 го- 
да он был пострижен в  монашество благочин-
ным Лавры архимандритом варнавой (Кедровым; 
будущим митрополитом Чебоксарским и Чуваш-
ским) в трапезном храме Лавры с именем игнатий, 
в  честь священномученика игнатия Богоносца.  
14 октября 1972 года, на праздник покрова пресвя-
той Богородицы, монах игнатий был рукоположен 
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во иеродиакона архиепископом Сергием (голуб-
цовым). Через пять лет, в день памяти преподоб-
ного никона радонежского, митрополит одесский 
и Херсонский Сергий (петров) рукоположил иеро-
диакона игнатия во иеромонаха.

в 1979 году указом Святейшего патриар-
ха пимена иеромонаха игнатия наградили орде-
ном Святого равноапостольного князя владимира  
III степени. 

на протяжении пятнадцати лет отец игнатий 
нес в обители различные послушания. в 1986 году 
его возвели в сан игумена и назначили настоятелем 
петропавловского храма в селе громовка Херсон-
ской области, а в 1987 году — настоятелем храма  
в честь рождества пресвятой Богородицы в посел-
ке новая маячка Херсонской области. отец игна-
тий прослужил здесь год, после чего был переведен 
в Успенский жировичский монастырь. тогда же он 
был назначен настоятелем троицкого храма села 
марково минской области.

в 1988–1994 годах отец игнатий служил  
в Крас нодарской епархии (Успенский молитвен-
ный дом в  станице Ладожской, храм во имя свя-
того праведного иоанна Кронштадтского в  хуто-
ре новоселовка, храм во имя святой блаженной  
Ксении петербургской в поселке вимовец). в 1996–
1997 годах был настоятелем храма во имя препо-
добного Серафима Саровского в селе островское 
аксайского района ростовской области.

в марте 1998 года он вернулся в  родную Лав-
ру, где до конца своих дней исполнял послушание 
духовника богомольцев. многие духовные чада 

с  большим теплом вспоминали доброту и  мило-
сердие отца игнатия. нельзя не упомянуть и о том, 
с каким особым благоговением он относился к сла-
вянскому языку.

отец игнатий регулярно совершал молеб-
ны в крипте Успенского собора, после чего подол-
гу беседовал с прихожанами. его духовные чада 
не уходили неутешенными. Каждый приходя-
щий получал слова поддержки, которые отзывчи-
вый и доброжелательный батюшка по своей любви 
дарил людям. 

в 2014 году «во внимание к  трудам на благо 
Святой церкви и  в  связи с  700-летием рождения 
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преподобного Сергия» указом Святейшего патри-
арха Кирилла игумен игнатий был награжден 
патриаршим знаком «700-летие преподобного 
Сергия радонежского».

в последние годы служения игумена игнатия 
благословили возглавлять престольные богослу-
жения в  храме в  честь явления Божией матери 
преподобному Сергию при Сергиево-посадском 
доме-интернате слепоглухих для детей и молодых 
инвалидов. Батюшка со всей ответственностью 
выполнял это послушание, сострадая каждому 
ребенку. Со всеми подопечными он пытался найти 
общий язык, и если не получалось физически сде-
лать это, то он помогал другими способами — сер-
дечной молитвой и доброй улыбкой. 

в декабре 2018 года игумену игнатию диагно-
стировали онкологическое заболевание. С каждым 
днем болезнь прогрессировала, и силы постепенно 
покидали батюшку. Укрепление и помощь он нахо-
дил в постоянной молитве и причащении Святых 
Христовых таин.

игумен игнатий преставился 26 апреля 2020 го- 
да, в  день празднования антипасхи, в  возрасте  
75 лет.

Игумен КОСМА (Алехин)

игумен Косма (в  миру юрий иванович алехин)
родился в  поселке вольный аул Кабардино-Бал-
карской аССр. С двух лет воспитывался у благочес-
тивых родителей матери. по окончания в 1966 го- 
ду школы поступил в московскую духовную семи-
нарию. 19 июля 1968 года, на втором курсе семина-
рии, был зачислен послушником в братию Свято-
троицкой Сергиевой Лавры. в 1970 году поступил 
в московскую духовную академию, и 12 июля того 
же года лаврский наместник архимандрит платон  
(Лобанков) в  Успенском соборе обители постриг 
послушника георгия в  монашество с  наречени-
ем имени Косма, в честь святого мученика и бес-
сребреника Космы. 12 февраля 1971 года в  тра-
пезном храме Лавры архиепископом иркутским 
и  Читинским вениамином (новицким) монах  
Косма был рукоположен во иеродиакона, а 18 июля 
того же года, в  день памяти преподобного Сер-
гия, владыка вениамин хиротонисал отца Косму 
во иеромонаха. в 1976 году ко дню Святой пасхи 
батюшка был награжден патриаршей грамотой.  
в  1979 году возведен в сан игумена. в 1981–1982 
годах нес послушание в  преображенском хра-
ме афонского подворья в  селе Лукино (передел-
кино). в 1987 году игумена Косму наградили пра-
вом ношения креста с  украшениями. в  1988 году 
в связи с болезнью матери батюшка подал проше-
ние на переход в Ставропольскую епархию и был 
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назначен настоятелем храма во имя святителя 
николая города Светлограда. после кончины мате-
ри вернулся в январе 1989 года в родную обитель. 

Батюшка долгие годы нес послушание келей-
ника архимандрита петра (Семеновых; в  схиме 
отца Серафима), духовника братии, возродивше-
го школу старчества в  Лавре после ее открытия  
в  1946 году. также он нес послушание помощни-
ка духовника обители архимандрита Кирилла  
(павлова). 

отец Косма имел возможность впитывать 
богатый пастырский опыт, духовную мудрость и 
отеческие наставления, учиться любви и смире-
нию рядом с лаврскими подвижниками. по сви-
детельству духовных чад и братии, которая близко 
общалась с отцом Космой, батюшка был достой-
ным учеником старцев, ревностным исполните-
лем монашеских обетов, теплым молитвенником  
и кротким послушником преподобного Сергия. 
для многих он был примером истинного смире- 
ния и рассудительной строгости.

9 августа 2021 года после продолжительной 
болезни игумен Косма отошел ко господу. 

В центре —  
архимандрит 
Петр (Семено­
вых), по правую 
руку (слева  
на фото) —  
его келейник  
отец Косма

Игумен ТИХОН (Барсуков)

игумен тихон (в миру александр яковлевич Бар-
суков) родился 12 ноября 1954 года на алтае. он 
рано осиротел. его отец, Барсуков яков андре евич, 
в 1941 году был призван на фронт и вернулся домой 
только в  1946 году. мама, марина илларионов- 
на, с дочерью евгенией ждала мужа всю войну. 
жилось, как и  всем, очень трудно  — спасались 
тем, что могли вырастить на огороде. после войны  
у якова и марины Барсуковых родились три сына: 
геннадий, александр (будущий игумен тихон) 
и Сергей. в 1957 году отец и кормилец семьи скон-
чался. на руках у матери остались трое маленьких 
детей. марина илларионовна поднимала их одна, 
но через какое-то время состояние ее здоровья 
ухудшилось. дети помогали маме по хозяйству, как 
могли: собирали дрова и ветки на зиму, засажива-
ли небольшой участок земли, косили траву и дои-
ли корову. в середине 1966 года болезни марины 
илларионовны обострились. ее положили в боль-
ницу, где и произошло то, о чем батюшка без слез 
не мог вспоминать: «мама лежала в обыкновенной 
палате, но была крайне ослаб ленной. вся проблема 
заключалась в том, что рядом часто никого не было 
и ей приходилось делать все самой. незадолго до 
кончины она просто решила взять что-то с  тум-
бочки, может, это был стакан воды, потянулась за 
ним и  упала с  кровати… никого рядом не было. 
при этом она сильно ударилась головой о  край 
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тумбочки и потеряла сознание. медперсонал об-
наружил это поздно. Когда спохватились, ничем 
толком помочь не смогли». Земной путь марины 
илларионовны завершился 6 декабря 1966 года. 
Саше было тогда 12 лет. «я часами плакал на моги-
ле матери, и все время казалось, что на этом моя 
жизнь закончилась»,  — вспоминал впоследствии 
отец тихон. Через некоторое время сироту опре-
делили в детский дом. Благодарение Богу, что про-
был он там недолго и вскоре вернулся жить к стар-
шей сестре в Усть-пустынку. возобновилась учеба 
в  сельской школе, где александр полюбил уро-
ки биологии, химии, русского языка и с отличием 
окончил десять классов. Здесь же созрело желание 

учиться дальше на врача: «желание и мысли посвя-
тить свою жизнь врачебному делу зародились еще 
на могиле любимой матери, когда я  осознал, что 
за больным человеком надо тщательно следить 
и добросовестно ухаживать, чтобы по вине медра-
ботника больной человек не умер такой нелепой 
смертью, как это случилось с мамой».

после окончания средней школы александр 
обучался в алтайском государственном медицин-
ском университете. по окончании университета 
работал шесть лет в  Средней азии  — в  медико-
санитарном отделе № 27 третьего главного управ-
ления минздрава СССр, где налаживал контроль 
за здоровьем добытчиков урановых руд. им было 
сделано не одно открытие в  области радиацион-
ной медицины, однако скромность не позволяла 
ему претендовать на какие-то регалии и  высокие  
должности. 

в 1987 году александр яковлевич окончил 
Клиническую ординатуру в  москве и  был принят 
на работу в  Больницу восстановительного лече-
ния Зеленограда, ныне  — центральная клиниче-
ская больница восстановительного лечения при 
ФмБа россии. Крестился он в  возрасте 37 лет, 
в храме изнесения Честных древ животворящего 
Креста господня в поселке андреевка московской  
области. 

желая послужить Богу, александр подал про-
шение о принятии его в братию троице-Сергиевой 
обители, и в марте 1996 года он поступил послуш-
ником в  Лавру. 17 апреля 1997 года в  троицком 
соборе Лавры наместник обители архимандрит 
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Феогност (гузиков) совершил его постриг в мона-
шество с  наречением имени тихон, в  честь свя-
тителя тихона, патриарха московского и  всея  
россии.

по благословению патриарха алексия II, в день 
памяти мученицы татианы, 25 января 1998 года, 
епископ Бронницкий тихон (емельянов) рукопо-
ложил монаха тихона во иеродиакона в  москов-
ском храме всех святых на Соколе. а в день пре-
стольного праздника храма, в том же году, патриарх 
рукоположил иеродиакона тихона во иеромонаха.

в монастыре отец тихон исполнял послу-
шание главного врача троице-Сергиевой Лавры 
и московских духовных школ. Этому послушанию 
батюшка отдавал все свои силы. Часто уже за пол-
ночь в  кабинете отца тихона горел свет, и  порой 
главврач до утра детально разбирал выписки 
и истории болезни больных.

За усердные труды на благо русской православ-
ной церкви патриарх алексий в 2004 году награ-
дил иеромонаха тихона патриаршей грамотой. 
в 2014 году батюшка был награжден патриаршим 
знаком «700-летие преподобного Сергия радонеж-
ского» и  еще одной патриаршей грамотой  — на 
этот раз от Святейшего патриарха Кирилла.

многие братия и  студенты отмечали в  отце 
тихоне безмерно любящее сердце, что выражалось 
в заботе о каждом брате, которого постиг телесный 
недуг. Когда студент или брат Лавры находился на 
госпитализации вне стен обители, отец тихон ста-
рался навестить болящих и  там. испытав в  сво-
ей жизни много горестей и  боли, отец тихон как 

никто понимал боль других, и  забота о  ближних 
стала главным деланием его жизни.

Святейший патриарх Кирилл в  пасхальные 
дни 2010 года возвел отца тихона в  сан игумена, 
а в 2018 году батюшку наградили правом ношения 
креста с украшениями.

Смертоносное поветрие 2020 года не обошло 
стороной отца тихона. помогая врачам лечить 
и  госпитализировать больных, он сам стал жерт-
вой тяжелого недуга. игумен тихон отошел ко 
господу в  день памяти великомученика георгия 
победоносца, 6 мая 2020 года.

Воспоминания епископа Сергиево­
Посадского и Дмитровского Фомы, 
наместника Свято­Троицкой 
Сергиевой Лавры

Я познакомился с  отцом Тихоном в  январе  
2001 года. Тогда я только приехал в Лавру и тру­
дился разнорабочим под началом игумена Иоасафа.

В начале января, накануне праздника Рожде­
ства Христова, наша бригада занималась уборкой 
снега и общей подготовкой к предстоящим торже­
ствам. В Лавру должны были приехать Святейший 
Патриарх Алексий и канцлер ФРГ Герхард Шредер 
с официальным визитом.

Зима в том году была особенно снежная, и меня, 
среди прочих, послали к Патриаршим покоям наве­
сти порядок: почистить крышу и  прилегающие 
к покоям дорожки от снега. С этой самой крыши 

Епископ Сергиево­Посадский и Дмитровский Фома,  
наместник Свято­Троицкой Сергиевой Лавры
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я и сорвался — у меня слетела страховка. В боль­
нице диагностировали множественные переломы 
конечностей и сильный ушиб грудной клетки.

Милостью Божией отец Тихон в то время уже 
нес послушание руководителя медицинской служ­
бы Троице­Сергиевой Лавры. Можно сказать, что 
именно он меня выходил и вылечил. С самого нача­
ла лечения и до его окончания отец Тихон следил за 
состоянием моего здоровья, рекомендовал упражне­
ния и назначал процедуры.

Я прикипел к батюшке всем сердцем и после 
выздоровления стал регулярно приходить к нему 
на исповедь, очень скоро он стал моим духовным 
отцом. В  деле духовного воспитания он никог­
да на меня не давил. Можно сказать, что он был 
неким «духовным корректором»: где­то под­
правит, где­то что­то посоветует, где­то  
порекомендует. Однако его участие не было стро­
гим, безапелляционным и  обязательным к  испол­
нению.

На всех этапах моей жизни после нашего зна­
комства он принимал в  ней участие. Я  старал­
ся всегда прибегать к  его совету и  отеческому 
наставлению. Могу без преувеличения сказать, 
что батюшка стал для меня настоящим отцом, 
и я благодарен Господу за то, что отец Тихон был 
в моей жизни.

Отец Тихон всегда самоотверженно трудил­
ся на своем послушании. Он никогда никому не 
отказывал в помощи, всегда приходил на выручку. 
Самый, казалось бы, «безнадежный» человек, при­
ходивший в  лаврскую медсанчасть, получал всю 

возможную помощь. Он никогда не ложился спать, 
пока не изучит истории болезней всех своих паци­
ентов и не распишет курсы их лечения. У него была 
своя традиция: он ежедневно совершал молебны 
о здравии всей лаврской братии и особенно о тех, 
кто находился в  стационаре на лечении. Очень 
часто, в связи с загруженностью, время на них уда­
валось выкроить далеко за полночь.

Уповаю, что он пребывает в Небесных обите­
лях и не оставит ни меня, ни других своих духов­
ных чад и, как и прежде, будет ходатаем о нас пред 
Богом.



52

Игумен ФЕРАПОНТ (Аполлонов)

игумен Ферапонт (в миру игорь юрьевич апол-
лонов) родился 4 декабря 1959 года, на праздник 
введения во храм пресвятой Богородицы, в горо-
де Королеве московской области (до 1996 г.  —  
Калининград). Крещен был в  детстве в  храме  
во имя святых мучеников и  бессреб реников Кос-
мы и дамиана.

после окончания средней школы обучался 
в  московском лесотехническом институте, кото-
рый успешно окончил в  1977 году. долгое время 
работал на разных предприятиях родного города.

в 1996 году игорь был принят послушни-
ком в братию троице-Сергиевой Лавры. Через год 
наместник Лавры архимандрит Феогност постриг 
его в монашество в троицком соборе с наречением 
имени Ферапонт, в честь преподобного Ферапон-
та Белоезерского, можайского, собеседника пре-
подобного Сергия радонежского.

4 июня 2000 года по благословению Святей-
шего патриарха алексия в  московском храме 
всех святых на Соколе архиепископ Бронницкий 
тихон (емельянов) рукоположил монаха Ферапон-
та в сан иеродиакона. 7 декабря 2000 года Святей-
ший патриарх алексий хиротонисал иеродиакона 
Ферапонта в сан иеромонаха в храме во имя вели-
комученицы екатерины на всполье.

в Лавре батюшка нес различные послушания: 
трудился в  архиерейской гостинице, в  палом-

ническом центре, в  издательском отделе Лавры, 
а также был духовником многих богомольцев.

на Светлой седмице 2010 года, на праздник 
в  честь иконы Божией матери «живоносный 
источник», Святейший патриарх Кирилл возвел 
иеромонаха Ферапонта в сан игумена.

в 2014 году, «во внимание к  трудам на благо  
Святой церкви и в связи с 700-летием со дня рожде-
ния преподобного Сергия радонежского», указом 
Святейшего патриарха Кирилла игумен Ферапонт 
был награжден патриаршим знаком «700-летие 
преподобного Сергия радонежского».

по воспоминаниям братии, отец Ферапонт 
отличался внутренней собранностью, молит-

венным настроем, духовной рассудительностью 
и  внимательностью в  обращении с  окружающи-
ми. он был поистине смиренным и кротким мона-
хом. апостольские слова «кротость ваша да будет 
известна всем человекам» (Флп. 4, 5) можно прило-
жить к его жизни во всей полноте.

15 мая 2020 года отец Ферапонт отошел ко 
господу.
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Иеромонах МОДЕСТ (Панченко)

иеромонах модест (в миру роман николаевич 
панченко) родился 6 июня 1974 года в городе дне-
продзержинске (Украина). Был крещен в  младен-
честве в Свято-покровском храме села таромское 
днепропетровской области. по окончании сред-
ней школы обучался в днепродзержинском техни-
ческом университете. в 1996 году поступил в мос-
ковскую духовную семинарию. 

4 декабря 1999 года, на праздник введения во 
храм пресвятой Богородицы, ректор москов-
ских духовных школ епископ евгений (решетни-
ков) совершил над романом хиротесию во чтеца. 
на последнем курсе семинарии роман поступил 
в  число братии троице-Сергиевой Лавры и  про-
должил обучение в  московской духовной акаде-
мии уже заочно. 

16 апреля 2002 года наместник Лавры епископ 
Сергиево-посадский Феогност постриг романа 
в монашество с наречением имени модест, в честь 
святителя модеста, патриарха иеруса лимского. 

18 августа 2002 года, в  предпразднство пре-
ображения господня, по благословению Святейше-
го патриарха алексия епископ Феогност совершил 
диаконскую хиротонию монаха модеста в  Успен-
ском соборе Лавры, а 26 декабря 2007 года рукопо-
ложил иеродиакона модеста в сан иеромонаха.

в 2014 году, «во внимание к  трудам на благо  
Святой церкви и  в  связи с  700-летием со дня 

рождения преподобного Сергия радонежского», 
указом Святейшего патриарха Кирилла иеромо-
нах модест был награжден патриаршим знаком 
«700-летие преподобного Сергия радонежского».

отец модест несколько лет нес послушание  
в торговом центре Лавры, возглавляя отдел суве-
ниров. 27 октября 2016 года он был назначен 
настоятелем храма во имя преподобного Сергия 
радонежского подворья троице-Сергиевой Лавры  
в главном корпусе центральной клинической 
больницы Управления делами президента.

отец модест занимался просветительской 
и  миссионерской деятельностью. Батюшка пре-
подавал Закон Божий в  старших классах право-
славной гимназии имени преподобного Сергия 
радонежского в  Сергиевом посаде, был старшим 
преподавателем центра образования военнослу-
жащих православного Свято-тихоновского гума-
нитарного университета, преподавал на богослов-
ских курсах при воскресенском подворье Лавры 
(храм во имя святых апостолов петра и  павла). 
долгое время отец модест был старшим священ-
ником в  школе-интернате имени преподобно-
го Сергия в  деревне топорково, расположенной  
в восьми километрах от Сергиева посада. Стоит 
отметить, с  какою любовью батюшка относился 
к этому послушанию. Каждый воспитанник интер-
ната запомнил доброту и любовь отца модеста. 

однажды в интернате был такой случай. трех-
летнего мальчика алешу обидели старшеклассни-
ки, и тот в слезах пришел в церковь, встал на колени 
перед иконой святителя алексия и заплакал. в это 
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время отец модест был в алтаре. Услышав всхли-
пывания, батюшка выбежал из алтаря и  увидел 
малыша возле иконы. он подошел к нему и встал на 
колени рядом. мальчик, еще издали завидев люби-
мого батюшку, перестал плакать, а когда тот подо-
шел ближе, сразу кинулся ему в объятия. 

после этого мальчик не отходил от отца модес-
та ни на шаг. вместе с батюшкой они решили все 
разногласия между ребятами, и  каждый раз, ког-
да случались подобные конфликты, все дружно 
приходили к отцу модесту, чтобы найти компро-
мисс между сторонами и примириться. впоследст-
вии алеша постоянно встречал батюшку у  ворот 
интерната, чтобы получить благословение рань-
ше остальных ребят. для ребенка отец модест был 
самым родным человеком.

воспитанники школы-интерната любили отца 
модеста как родного отца. для многих он стал свя-
щенником, с которым можно было поговорить обо 
всем. Что бы ни приключилось с ними в непростых 
условиях общежительной жизни  — они прибега-
ли к отцу модесту, ища отеческой заботы, которой 
порой было достаточно для того, чтобы залечить 
любую рану лишенных родительской ласки и забо-
ты детей. 

14 мая 2020 года, в день празднования иконы 
Божией матери «нечаянная радость», иеромонах 
модест отошел ко господу — в больнице, настоя-
телем храма при которой он был. теперь батюшка 
молится о своих подопечных в небесных оби телях.

Иеродиакон КАЛЛИСТ (Косулин)

иеродиакон Каллист (в миру Станислав викторо-
вич Косулин) родился 22 июня 1962 года в ново-
сибирске. в тридцать лет принял таинство Креще-
ния в  вознесенском кафедральном соборе города 
новосибирска с именем Святослав (в честь святого 
благоверного князя Святослава владимирского).

получив среднее образование, поступил в но- 
восибирский электромашиностроительный тех-
никум. окончил обучение в 1981 году, после чего 
был призван в армию. С 1984 по 1998 год трудился 
электриком и слесарем по ремонту гидротурбин. 

в 1992 году Станислав отправился в  новоси-
бирскую область помогать восстанавливать мона-
стырь. архимандрит наум (Байбородин) нередко 
посещал окрестности новосибирска и  сам город. 
Здесь Станислав и  познакомился со старцем.  
до конца своих дней он безусловно слушался 
батюшку, видя в нем опытного духовника и молит-
венника.

С 1998 по 2002 год Станислав оказывал помощь 
в  строительстве заложенного по благословению 
архимандрита наума храма во имя святого правед-
ного Симеона верхотурского в городе Черепаново 
новосибирской области.

в 2002 году он переехал в Сергиев посад, начав 
по благословению отца наума нести послушание 
в иконной лавке Лавры.
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в 2008 году Станислав подал прошение о при-
нятии его в  число братии Лавры, и  14 апреля  
2009 года был пострижен в рясофор наместником 
Лавры епископом Феогностом с оставлением име-
ни, данного при крещении, — Святослав. 

28 марта 2010 года, в праздник входа господня 
в иерусалим, в троицком соборе Лавры наместник 
монастыря архиепископ Феогност постриг бра-
та Святослава в монашество с наречением имени 
Каллист, в честь мученика Каллиста амморейско-
го. 28 августа того же года, на праздник Успения 
пресвятой Богородицы, владыка Феогност руко-
положил отца Каллиста во иеро диакона в  Успен-
ском соборе Лавры.

в основном отец Каллист нес послушание 
на ключарне Лавры. он вставал раньше всех, по 
утрам выдавая каждому пономарю храма ключи, 
и  ложился позже всех, дожидаясь закрытия хра-
мов после уборок, а  зимой приходилось вставать 
еще раньше для того, чтобы успеть расчистить для 
братии дорогу к ключарне.

отца Каллиста отличали доброта и незлобие. 
он был скромен и  отзывчив, помогая братии не 
только на словах, но и добрыми поступками, про-
тягивая руку помощи в тяжелые моменты.

иеродиакон Каллист преставился утром 8 мая 
2020 года, в день памяти апостола и евангелиста 
марка, а также ученика и постриженника препо-
добного Сергия радонежского — преподобного 
Сильвестра обнорского.

Иеродиакон ПОЛИКАРП (Сидоров)

отец поликарп (в миру николай Семенович Сидо-
ров) родился 2 января 1957 года в нижегородской 
области. Был крещен в  детстве на дому. вспоми-
ная свое детство, отец поликарп рассказывал, 
что желание стать монахом он почувствовал еще  
в  раннем возрасте. дедушка игнатий часто во- 
зил его по монастырям. они посещали Свято- 
троицкую Сергиеву Лавру, а также другие мона-
стыри и храмы. 

после окончания восьми классов средней шко-
лы николай продолжил обучение в сельскохозяй-
ственном техникуме города истры. по окончании 
техникума работал в различных совхозах. 

до поступления в число братии Лавры николай 
долгое время жил в родной нижегородской обла-
сти. там он часто посещал церковь и  приобщал-
ся Святых Христовых таин. однажды, в  один из 
особо чтимых праздников, он услышал проповедь 
местного священника. Батюшка говорил о  губи-
тельном воздействии телевизора на душу человека. 
всю дорогу домой николай размышлял о том, что 
священник говорил не о  ком-то, а  именно о  нем, 
поскольку у него был телевизор. Без долгих разду-
мий николай вынес телевизор из дома. а  что-
бы полностью избавиться от пагубного пристра-
стия, он выкинул его в расположенный неподалеку 
овраг. С таким рвением распрощавшись с врагом 
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своего спасения, николай продолжил обычную 
жизнь.

в 1991 году он снова посетил троице-Сергиеву 
Лавру. архимандрит Кирилл (павлов) благословил 
николая потрудиться в  гефсиманском Чернигов-
ском скиту на изготовлении свечей. Это послуша-
ние было закреплено за ним на долгое время.

в 1992 году, перед летним праздником препо-
добного Сергия радонежского, николая приняли 
в  число братии троице-Сергиевой Лавры. 21 ап- 
реля 1994 года наместник Лавры архимандрит  
Феогност постриг его в  монашество с  наречени-
ем имени поликарп, в  честь священномученика 
поликарпа Смирнского.

еще в  молодости в отце поликарпе прояви-
лись главные христианские качества  — крепость 
в вере и глубочайшее смирение. Будучи обычным 
прихожанином, а затем и монахом троице-Серги-
евой Лавры, он всегда воспринимал сказанное ему 
с простотой. 

отец поликарп при любых обстоятельствах 
был жизнерадостным, никогда его не видели уны-
вающим. даже если у братии случались какие-либо 
неприятности, после общения с  ним появлялись 
силы идти и трудиться дальше. Батюшка ободрял 
своей любовью не только братию, но и  паломни-
ков с  детьми. малыши, еще издали завидев отца 
поликарпа, обычно бежали к  нему со всех ног,  
чтобы обнять его и получить конфетку или шоко-
ладку.

Когда здоровье отца поликарпа начало слабеть, 
его освободили от многолетнего несения свеч ного 

послушания и  поручили трудиться по мере сил 
на общих послушаниях: на ключарне, за свечным 
ящиком и  тому подобное. он усердно исполнял 
эти послушания, несмотря на телесную немощь. 
Когда отца поликарпа освобождали от свечного 
послушания, он с печалью расставался с ним, так 
как боялся нарушить благословение архимандрита 
Кирилла, данное ему в начале монашеского пути.

С годами у  отца поликарпа стало прогресси-
ровать заболевание легких. наместник обители 
архиепископ Феогност по благословению Святей-
шего патриарха Кирилла разрешил ему пере ехать 
в  местность с  более благоприятным климатом. 
исполняя благословение священноначалия, отец 
поликарп перебрался в  город армавир, но нена-
долго  — его сердце крепко прикипело к  родной 
Лавре. вскоре он вернулся в  обитель. отвечая 
на вопросы братии о причине своего возвраще-
ния, он говорил: «Хочу умереть в  стенах родной  
обители!»

27 мая 2020 года, в  день отдания праздника  
пасхи, иеродиакон поликарп преставился ко гос-
поду. 
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